INFORMATIONS
SUPPLEMENTAIRES

VOTRE SEJOUR EN POLYNESIE
FRANCAISE

PASSEPORT, VISAS ET DOUANES

Pour les citoyens européens, aucun visa n'est obligatoire pour rentrer en
Polynésie. Seul un passeport valable au moins six mois aprés la date retour
sera exigé.

SANTE

Il n'y a pas de danger d’'un point de vue sanitaire en Polynésie frangaise.
Aucun vaccin n'est exigé pour entrer sur le territoire, mais mieux vaut étre a
jour de ses vaccinations universelles (diphtérie, tétanos, coqueluche,
poliomyélite). D'autres vaccins peuvent étre conseillés : hépatites A et B,
typhoide, éventuellement rage.

Les moustiques peuvent transmettre la dengue. Une épidémie de dengue
s'est déclarée en Polynésie frangaise en avril 2019.

En revanche, il n'y a pas de paludisme en Polynésie frangaise.




LANGUE

Le frangais et le tahitien sont les deux langues officielles et parlées
couramment en Polynésie frangaise.

DECALAGE HORAIRE

Le décalage horaire entfre la France et la Polynésie frangaise varie de 11 a 12
heures selon la période de I'année. La métropole change d’heure en mars et
en octobre, tandis que I'archipel polynésien ne suit pas ce systeme. En été,
lorsqu'il est midi & Paris, il est minuit & Tahiti ; en hiver, il est 1 heure du matin
a Tahiti.

MONNAIE

Franc CFP
1€ =119,331 XPF
1 XPF =0,00838 €

ELECTRICITE

Le plus souvent 220 V, 60 Hertz (& la différence de la métropole), mais parfois
110 V comme aux Etats-Unis, alors vérifiez bien avant de brancher quoi que ce
soif. Les prises répondent & I'une ou I'autre norme.




SECURITE

Il convient d'y respecter les mesures de prudence inhérentes & tout séjour
dans des zones particulierement touristiques. La prudence est recommandée
en cas d’abord par des inconnus : les inféressés peuvent avoir des intentions
malhonnétes, et proposer des boissons ou des aliments pouvant contenir des
tranquillisants.

En cas de perte de carte bancaire, il est conseillé de faire immédiatement
opposition.

Il est interdit de photographier des installations militaires ou des b&timents et
sites devant lesquels stationnent des militaires ou membres des forces de
I'ordre.

Nous vous recommandons :

de proscrire les signes extérieurs de richesse

de voyager « léger »

de ne pas laisser vos sacs et appareils photos sans surveillance

d’utiliser les coffres dans les hotels quand il y en a

d’emporter avec vous une photocopie de vos documents (passeport, permis
de conduire...) et de transmettre & notre agence une copie scannée, ce qui
nous permettra de réagir trés vite auprées des autorités consulaires de votre

pays

Pour toutes urgences :

Composez le 112 ou 15 pour 'ambulance / urgences
Composez le 17 pour la police

Composez le 18 pour les pompiers

Pour toutes urgences :

Tél Standard. : (689) 40 46 87 00 - (7 jours sur 7 / 24 heures sur 24)
Avenue Pouvanaa a Oopa

Nouveau batiment, en face du Monument aux morts de Papeete
B.P. 115 Papeete - 98713 Tahiti
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